
مسمومیت با متانول

      ن   ی  بیما  تان    م    ت  و   

   ن  ا    و             

       مو  



:مشخصات محصول الکل متانول 

الکل متانول : نام شیمیایی 
کل ، الکلل متانول ، الکل متیلیک ، متیل ال:مترادف با الکل متانول اسامی 

، hydroxymethane،methyl alcoholصللتیت، ، الکللل ،للو  ، 
methyl hydrate ،methyl hydroxide ،methylic alcohol ،

methylol،alcohol .wood 

آزمایشگاه،متانول الکل -2صتیت، متانول الکل -1:  محصولگرید 
CH3OH: شیمیاییفرمول 

درصد98الکل متانول : خلوص
ماده ای شفاف ، بیرنگ و فرار کل  بل  صلورا صلالی بلوی: ظاهریشکل 

.زنتده و نامطبوع، دارد 



:معرفی
ویمیای،شترکیبیکمتانول.شودم،شتاصت هم،و الکلوالکلمتیلنامب متانولالکل
م،تولیدآ وکربناکسیددیهوادرسوصتناثردرمایعاین.باشدم،الکلنوعترینساده
هایگون وازیهغیرمتابولیسمازترکیباین.سوزدم،رنگب،تقریباایشیل بامتانول.کتد

.شودم،تولیدهاباکتریاززیادی
:تاریخچه

ازوودبمتانولحاویک شدم،استفادهایمادهاز،باستانمصردرکردنمومیای،فرآیتددر
ازبویلرابراتوسط1661سالدرباراولینصالیمتانول.آمدم،بدست،و حرارت،تجزی 
jeanانجمنفرانسویهایشیمیدان1834سالدر.شداستخراج،و  babtist،ترکیب
.کردندمیرف،آل،شیم،ب رامتیلنکلم همچتینوآوردندبدستراآنعتاصر

2Hوcoازمخلوط،)ستتزگازازرامتانول،پیرماتیاس،آلمان،شیمیدان1923سالدر
زورکاتالیعتوانب رویکروماااز،فرآیتدایندر.کردتولید(.آیدم،بدستککازک 

حوددمایاتمسفردر1000-300فشارمانتدسخت،شرایطدرواکتشوشدم،استفاده
ستفادهاهای،کاتالیزوراز،متانولتولیدمدرنشیوهدر.گرفتم،انجامگرادسانت،درج 400
.دارندموثرتریکارای،وکتتدم،عملپایینفشارهایدرک شودم،



:موارد مصرف

:باشدمتانول دارای کاربرد هایی می 

انواع ظروف و تجهیزاا آشپزصان  تولید -9
ب  عتوان سلوصت در موتورهلای، بلا سیسلتم-10

احتراق داصل، 
متانول جهت تقلیلب اتلانول اسلتفاده مل،از -11

شود 
صاممشتقاا نفت جایگزین -12
تولید تخت  س  لای، در -13
مواد متفجره تولید -14
  متیل اتر از مشتقاا متانول است کل  بلدی -15

ها در افشان  هلای آتروسلل بل  عتلوان  CFCجای 
شوداستفاده م، پیشران  

در تولید سایر مشتقاا شیمیای،-16

صتیت تولید کلید و پریز و انواع-1
های صتیت، ،سب 

انواع حلالتولید -2
رنگ تولید -3
یخانواع ضد تولید -4
تولید پلاستیک ها صتایع -5
فرمالین برای مصارف صانگ،تولید -6
انواع رزین ها تولید -7

در تولید دوربین های عکاس،-8



)متانول(صنعتیمسمومیت با الکل 

.انول استمصرف اشتباه، آن بجای اتمسمومیت با متانول در کشور ما ناش، از شایع ترین علت 
ول اسلت آنچ  اهمیت دارد تشخیی سریع و صحیح و افتراق، بالیت، مسمومیت متانول از اتلان* 

.ک  از اهمیت بالای، برصوردار است
1ن در سریع صورا گرفتل  و اوج علاملم آبسیار ( الکل،موجود در مشروباا الکل ) جذ  اتانول 

ورا بللع در ص. است ... وعلامم گوارش، ساعت اول ب  شکل مست،، برافروصتگ،، پرحرف،، 2ال، 
دارد آنچ  اهمیت. مقادیر زیاد ممکن است با کاهش سطح هوشیاری و ایست تتفس، همراه باشد

سلم، این وضییت در الکل های. بیمار رو ب  بهبود م، رودزمان وضییت این است ک  با گذشت 
و مراجی  کرده ساعت 22بیمار میمول دیر و ب  طور شایع بید . و صصوصاً متانول دیده نم، شود

.وضییت بالیت، او هر ساعت وصیم تر م، شود
لت افراد د،ار مسمومیت با الکل های سم،، علامم مسمومیت بارزی را از صود نشان نداده و ب  ع

ایت، های تتگ دارند و شلکمیمولا مردمک با اتانول . شوک ، انتهاهای سرد داشت  و گاه لرز دارند
شلاد مل، از مشکلاا بیتای، ذکر نم، کتتد، در صورت، ک  در مسمومیت با متانول مردمک ها گ

، دهان بیماران با مسمومیت با اتانول ، بوی الکلل استشلمام ملمراجی  از میمولا در زمان . شود 
مل،این وضییت در مواجه  با بیماران د،ار مسمومیت با الکل های سلم، کمتلر مشلاهده .شود
.شود



نشانه های مسمومیت با متانول

ست، ناش، مصرف کتتده مشروباا الکل، دست ساز ممکن است علامم صفیف، مشاب  با م
م، و درد شلک، اسلتفرا  از مصرف الکل را ط، یک ساعت تجرب  کتد ک  با حاللت تهلوع

  علامم اولی  مواجه  با متانول ب  طور میمول از شدا کمتری نسلبت بل. همراه م، شود
.اتانول برصوردار هستتد علامم ناش، از مواجه  با همان مقدار 

ری ساعت، علامم ،شمگیرتری مانتد سردرد، سرگیج ، ضیف عموم،، تلا24تا 6از پس 
، تشلت  و ، اسیدوزعصب، مرکزیدید یا از دست دادن کامل بیتای،، افت عملکرد دستگاه 

انتد تاری با علامم مرتبط با بیتای، مشوند مواجه  صونریزی مغزی و حت، کما پدیدار م، 
دید یا دشواری در مشاهده نور روشن از بروز دردسری بزرگ برای فلرد حکایلت دارنلد و

در صلون، با افزایش سطوح سم، اسید فرمیک. کردمسمومیت کاری باید برای مقابل  با 
. مسمومیت با متانول م، تواند ب  مرگ در نتیج  نارسای، تتفس، متجر شود 

ساعت و گاه 24را بیش از علایم مصرف همزمان اتانول به طور معمول شروع **
.ساعت به تاخیر می اندازد 72تا



تظاهرات بالینی



متانول چ ونه به ب ن   یب م    ان ؟
دقیق  پس از مصرف، غلظت آن در صون ب  نقط  اوج 63تا 83متانول مصرف، ب  طور کامل جذ  م، شود و 

یز شده و ممکن است ب  زجاجی  و مایع مغزی نخاع، نبدن توزیع پس از جذ ، متانول در آ  کل، . م، رسد
.راه یابد 
یک میل، لیتر متانول صالی و متابولیز آن ب  اسید فرم10مصرف تتها . سمیت بالای، در بدن انسان داردمتانول 

ین عارض  بلتد نابیتای، دامم،، نگران کتتدهتر. بیتای، شودعصب تخریب م، تواند موحب نابیتای، ب  واسط  
.مدا در بازماندگان است

.تغیر است، دوز سم، متانول بسیار ماین وجودبا . میل، لیتر متانول صالی م، تواند بالقوه کشتده باشد30
6ها میل، لیتر در نظر گرفت  م، شود، اما برص، بیماران پس از نوشیدن تت100دوز کشتده ب  طور میمول 

.  میل، لیتر نیز زنده مانده اند 500جان صود را از دست داده و برص، دیگر پس از مصرف لیتر نیز میل، 
بولیز م، مقدار باقیمانده در کبد متا. درصد متانول توسط ری  ها و کلی  ها بدون تغییر دفع م، شود20تقریبا 
دهید دهیدروژناز م، شود ک  تقریبا بلافاصل  توسط آلتبدیل فرمالدهید متانول توسط الکل دهیدروژناز ب  . شود

.  ب  اسید فرمیک، ماده ای سم، ک  در زهر مور،  نیز یافت م، شود، تبدیل م، شود 
ین ماده ا. مشکلاا ویرانگر مصرف متانول ب  واسط  انباشت اسید فرمیک در صون شکل م، گیرندبیشتر 

دوز تولید لاکتاا را افزایش م، دهد ک  موجب اسیو هوازی متابولیسم هوازی را مهار کرده و گلیکولیز ب، 
نتای  بدتر با اسیدوز شدیدتر مرتبط. است7.3تا 6.3صون اغلب بین  pH. متابولیک شدید م، شود 

هستتد



عوارض مصرف متانول

 کلیوینارسایی
 قلبی و گردش خونمشکلات
 کبدیآسیب
 یر در بینایی مانند تاری دید، دید تونلی، تغیاختلالات

درک رنگ، نابینایی موقت یا دائمی
 عصبی و مغزیآسیب



مسمومیت با متانول چ ونه   مان م   و ؟

ن مواج  افرادی ک  نوشیدن، های الکل، مصرف م، کتتد، اگر با علامم جدید و ناصوش، پس از آ
ده یا ب  بیمارستان مراجی  کرزمان ممکن شدند باید آن را مورد توج  قرار داده و در کوتاهترین 

.انتقال داده شود 
بخش دارد 4به طور کل درمان مسمومیت متانول 

 رحل  با باید از تبدیل متانول ب  ماده سم، اسید فرمیک جلوگیری کرد ک  در این مابتدا
.  اتانول یا داروی فومپیزول این مرحل  ط، م، شودغیرسم، یا تجویز الکل 

 ک  این تبدیل کتیمفرمیک ب  وجود آمده در بدن بیمار را ب  آ  و دی اکسید کربن اسید
.  اسید انجام م، شودفولیک کار هم با تجویز داروی 

 ییت، دستگاه . دیالیز کاهش م، دهیمفرمیک با از آن است ک  سم درون صون و بید
.  کلی  های بیمار م، آیدب  کمک همودیالیز 

 ،ن ، تجویز ک  ب  بهبود حال بیمار متجر م، شود کتترل تشت  با داروی بتزودیازپیدرمانهای
ل و تزریق داروی هیدروکورتیزون ب  داصل رگ برای درمان اصتلابای کربتاا داروی سدیم 

.بیتای، بیمار است
استمتوع استفاده از شربت ایپکا، القاءکتتده استفرا ،ب  علت افزایش صطر آسپیراسیون م
 ،ین  وابستگ،  ب   الکل  دارند،  باید  برای  ااصتلال  بیماران مسمومیت متانول برص

ویز شودتیامین  داصل  وریدی  همراه  با  مولت، ویتامین تکمیل، تجمیلیگرم  100بیماران  



کمکهای اولیه

مومیت با توج  ب  عوارض بسیار صطرناک و در برص، موارد برگشت ناپذیر مس
یتاتفاق، بامتانول، مدیریت و درمان فوری آن حامز اهمیت است و نحوه مدیر

.مواقع اضطراری مسمومیت مهم م، باشد
در . دقیق  با آ  شستشو دهید 20،شم ها را ب  مدا : با چشم تماس -1

ودمراجی  شب  پزشک . صورا داشتن لتز ،شم، ب  سرعت آن را صارج کتید
ون فورا لباس های آلوده را در آورده و موضع را با آ  و صاب: تماس با پوست -2

.دهیدشستشو 
در صورا صورد سهوی یا عمدی با هر مقدار از آن م، : بلعیدن و خوردن -3

.  کتیدبایست سرییا ب  پزشک مراجی  
فرد مصدوم را ب  هوای آزاد برده در صورا لزوم ب  مرکز درمان،: تنفس -4

.کمک بخواهید115مراجی  کرده یا از اورژانس 



پیشگیری

فاده شوداز دستکش مقاوم در برابر مواد شیمیای، و لباس کار است: پوستی حفاظت 
تفاده از عیتک مقاوم در برابر مواد شیمیای، یا حفاظ صورا اس:چشم حفاظت 
شود

شوداز لباس های محافظ در مقابل مواد شیمیای، استفاده : بدن حفاظت 
تم های در مکان های، ک  غلظت متانول در هوا بالا است از سیس: تنفسی حفاظت 

ای از ماسک ههای بالا برای غلظت . هوا رسان یا تهوی  ضد جرق  استفاده شود
شودکارتری  دار و یا کپسول دار استفاده 

یه ، شرایط تهوجاهای مسقف صورت نگهداری بشکه های متانول در در 
.استمناسب لازم 

.کنیدضربه زدن به مخازن متانول خودداری از 



.

با تشکر از بذل توجهتان


